
Für einen gesunden Rücken

THERAPIE, DIE MICH BEWEGT

Daher beruht das Konzept auf drei Säulen: 

Ihr zertifizierter MOTION IS MEDICINE Partner in Ihrer Nähe unterstützt 
Sie bei der ganzheitlichen Therapie Ihrer Rückenschmerzen! 

Erfahren Sie mehr unter www.djo-bewegt.de

Fast jeder 3. Erwachsene hat in Deutschland im Laufe seines 
Lebens irgendwann mit Rückenproblemen zu kämpfen. 

Die Ursachen reichen von einseitiger Überbelastung über 
 Bewegungsmangel bis hin zu andauernden Belastungssitua-
tionen durch Stress, Leistungsdruck oder familiäre Konflikte. 
Oft ist es auch die Kombination aus diesen Faktoren.

Das neuartige MOTION IS MEDICINE Konzept von DJO 
setzt genau hier an.

Basierend auf dem Zusammenspiel von Schmerzbehandlung, 
Bewegung, Stabilisierung der Rumpfmuskulatur sowie Ent-
spannung stellt es den Patienten und seine ganzheitliche 
Therapie in den Mittelpunkt. 

Der Schrittzähler
Motivation

Der 12-Wochen-Plan
Individuell und nachhaltig

Die Rückenorthese
Schmerzkreislauf durchbrechen
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